
            ★★ コンニャク作り＆お食事交流会 ★★ 
 

 ● うとう坂で収穫したコンニャク芋でコンニャク作り♪ 

 ● 手作りのコンニャクを使ってお料理♪ 

 ● みんなと一緒にお食事しながら交流会♪ 

 

 日  時： ２０１８年３月２５日（日）  １０時～１６時 

 参加費：   １０００円＋一品持ち寄り 

  ※ 乳幼児は無料、小学生は５００円 

  ※ コンニャク作り、料理に必要な材料費を含む 

  ※ 道具はお貸しします。（エプロン、ゴム手袋は持参ください）  

  ※ コンニャクが余った場合は、お持ち帰りできます。 

  ※ 一品持ち寄りは、お菓子、飲み物など何でもかまいません。 

    コンニャク料理のレシピ・具材の持ち寄り大歓迎！ 

  ※ 余興をやって頂ける方大歓迎！ 

  ※ 定員１５名程度 

  

【開催場所】 竹炭工房うとう坂 
      岐阜県可児郡御嵩町謡坂4947 

                （謡坂公民館隣、中山道沿い）          

《イベント・出店予定》 
 3月 ４日(日) 味噌作り＆窯焼きピザ 

 3月11日(日) 味噌作り 

 3月17日(土) 味噌作り＆窯焼きピザ 

 3月18日(日) あいCafe & なごやかマルシェ 出店 

                   （日進市・あい工房） 

 3月25日(日) コンニャク作り体験 
  

★竹炭焼き、自然農、キノコ栽培、間伐など・・・ 

                 うとう坂の恵まれた自然の中で一緒に活動する仲間募集中!! 

主催： なごやか和の国 うとう坂 連絡先： utou@wa-no-kuni.com  090-1830-6100 

ホームページ： http://wa-no-kuni.com  

Facebookページ： https://www.facebook.com/wanokuni.nagoyaka 

うとう坂でみんなと一緒に 

  いろんな手作りを楽しもう！ 

    おいしいお料理を食べよう！ 
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